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delivery  12:00 - 00:00
ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΆ / DAILY



Ντάκος με ξύγαλο Χανίων | Ntakos with xigalo from Chania	 6,90 €	   —
με φρεσκοτριμμένη ντομάτα, ξύγαλο Χανίων, αλάτι, πιπέρι, θυμάρι,
κάπαρη, κρεμμύδι και έξτρα παρθένο ελαιόλαδο 
with grated tomato, xigalo (cheese) from Chania, salt, pepper, thyme,
capers, onion and  extra virgin olive oil

Χωριάτικη με φέτα ΠΟΠ | Greek salad with PDO feta	 6,80 €	 4,90 €
ντομάτα, κρεμμύδι, αγγούρι, πράσινη πιπεριά, 
ποικιλία από ελιές, ρίγανη, κάπαρη, έξτρα παρθένο ελαιόλαδο
tomato, onion, cucumber, green pepper,
variety of olives, oregano, capers, extra virgin olive oil

Caesar	 7,80 €	 4,90 €
μαρούλι, κοτόπουλο, μπέικον, bake-rolls σκόρδου, παρμεζάνα 
Grana Padano, αυθεντική σως Caesar 
lettuce, chicken, bacon, garlic bake-rolls, parmesan flakes 
Grana Padano, original Caesar sauce 

Σπανάκι-Ρόκα | Arugula-Spinach	 8,30 €	 6,00 €
ταλαγάνι, σύγκλινο Μάνης, με σάλτσα πορτοκαλιού και αυγό
talagani cheese, Mani syglino, with orange sauce and egg

Chef 	 7,80 €	 4,90 €
μαρούλι, ντομάτα, αγγούρι, gouda, ζαμπόν, αυγό βραστό, σως cocktail
lettuce, tomatoes, cucumber, boiled egg and cocktail sauce

ΣΑΛΑΤΕΣ | SALADS

Κανονική/Large Ατομική/Small



Φιλετίνια κοτόπουλο | Breaded chicken fillets	 7,80 €	 4,90 €
μαρούλι, ντοματίνια, παρμεζάνα, σως Caesar
lettuce, cherry tomatoes, parmesan, Caesar sauce

Λαχανικά βραστά | Boiled vegetables	 4,50 €	   —	
καρότο, κολοκύθι, κουνουπίδι, μπρόκολο, πατάτα, 
έξτρα παρθένο ελαιόλαδο
carrot, zucchini, cauliflower, broccoli, potato, 
extra virgin olive oil

Ανάμεικτη Σαλάτα | Mixed salad	 8,30 €	 6,00 €
με ρόκα, γαλλική σαλάτα, ντοματίνια, καρότο, 
πιπεριά, ραπανάκι, αγγούρι, χοντρό αλάτι, ξύδι 
και έξτρα παρθένο ελαιόλαδο
with arugula, french salad, cherry tomatoes, carrot, pepper,
radish, cucumber, coarse salt, vinegar and  extra virgin olive oil

Αγγουροντομάτα | Tomato-Cucumber	 4,90 €	   —

Λάχανο-Καρότο | Cabbage-Carrot	 4,90 €	   —

Μαρούλι | Lettuce salad	 4,90 €	   —
με φρέσκο κρεμμύδι, άνηθο, λεμόνι και έξτρα παρθένο ελαιόλαδο
with spring onion, dill, lemon and  extra virgin olive oil

SALADS | ΣΑΛΑΤΕΣ



Μυζηθροπιτάκια | Myzithra pies	 4,80 €
με μέλι και σουσάμι | with honey and sesame

Παστουρμαδοπιτάκια | Pastourmas pies	 5,50 €
με σως πιπεριάς Φλωρίνης | with Florini pepper sauce

Κεφτεδάκια της γιαγιάς | Granny’s meatballs	 5,90 €
με 100% μοσχαρίσιο κιμά, κρεμμύδι, σκόρδο, μαϊντανό, δυόσμο. 
Συνοδεύονται με σως γιαουρτιού
with 100% minced beef, onion, garlic, parsley, mint. Served with yogurt sauce

Κολοκυθοκεφτέδες | Zucchini meatballs	 4,90 €
με φέτα, κρεμμυδάκι φρέσκο, άνηθο, δυόσμο. Συνοδεύονται με σως γιαουρτιού 
with feta cheese, fresh onion, dill, mint. Served with yogurt sauce

Tυροκροκέτες | Cheese croquettes	 5,10 €
με μείγμα τυριών | with a mixture of cheeses

Φέτα ΠΟΠ | PDO Feta	 4,00 €
ελαιόλαδο και ρίγανη ή πάπρικα
olive oil and oregano or paprika

Ταλαγάνι σχάρας | Grilled Talagani	 5,50 €

Λουκάνικο Καραμανλίδικο | Karamanlidiko sausage	 6,50 €

Ποικιλία μανιταριών | Variety of mushrooms	 6,90 €
πορτομπέλο, λεντινούλα, king oyster, πλευρώτους, βαλσάμικο τρούφας, 
μαϊντανό, λαδορίγανη  
portobello, lentinula, king oyster, pleurotus, truffle balsamic, 
parsley, oregano

ΟΡΕΚΤΙΚΑ | STARTERS

Σπιτικά φιλετίνια κοτόπουλου	 5,50 €
Homemade breaded chicken fillets
φιλετίνια πανέ από 100% στήθος κοτόπουλου, 
συνοδεύονται από σως Cook&Grill
breaded fillets from 100% chicken breast,
accompanied by Cook&Grill sauce

ΠΊΤΕΣ | PITAS
Πίτα τμχ | Pita pc	 0,60 €

Πίτα ολικής ή καλαμποκιού τμχ 	 0,80 €
Whole grain or corn pita



STARTERS | ΟΡΕΚΤΙΚΑ

ΠΑΤΑΤΕΣ | FRIES
Πατάτες* τηγανητές | Fried fries*	 3,50 €

Απολαύστε τις πατάτες σας με:
Enjoy your fries with:

σως Cook&Grill & τριμμένο γκούντα 	 + 1,20 € 
Cook&Grill sauce & grated gouda

τριμμένη φέτα & ρίγανη 	 + 1,50 € 
grated feta & oregano

λιωμένο τσένταρ & τραγανό μπέικον 	+ 1,50 €
melted cheddar and crispy bacon

2 αυγά μάτια & τριμμένη φέτα 	 + 2,50 €
2 fried eggs & grated feta cheese

ΣΥΝΟΔΕΥΤΙΚΈΣ ΣΩΣ | SIDE SAUCES
Cook&Grill, Chef, Cocktail

Γιαουρτιού | Yogurt

Σάλτσα ντομάτας | Tomato sauce 

Πιπεριάς Φλωρίνης | Florini pepper sauce

ΑΛΟΙΦΕΣ | SPREADS
Τζατζίκι | Tzatziki	 4,00 €
με γνήσιο στραγγιστό γιαούρτι και ελαιόλαδο
with real strained yogurt and olive oil

Τυροκαυτερή | Tyrokafteri 	 4,00 €
φέτα ΠΟΠ, ανθότυρο, πράσινη καυτερή πιπεριά και ελαιόλαδο
PDO feta cheese spread, anthotyro, spicy green pepper and olive oil

Μελιτζανοσαλάτα | Eggplant spread 	 4,00 €
μελιτζάνα καπνιστή, πιπεριά Φλωρίνης, κρεμμύδι, μαϊντανό, 
κρέμα από ξίδι βαλσάμικο και ελαιόλαδο
smoked eggplant, Florini pepper, onion, parsley, 
vinegar cream balsamic and olive oil

Χούμους | Hummus	 4,00 €
ρεβίθια, ταχίνι, λεμόνι, ελαιόλαδο, κύμινο, σκόρδο και μπούκοβο
chickpeas, tahini, lemon, olive oil, cumin, garlic and cumin

50 ml	 0,60 €

180 ml	 2,00 €



BURGERS

ΣΕ ΨΩΜΑΚΙ BRIOCHE / IN BRIOCHE BREAD

Classic Cheeseburger 	 5,80 €
διπλό smash μπιφτέκι, διπλό τσένταρ, κρεμμύδι, πίκλες, μουστάρδα, κέτσαπ 
double smash burger, double cheddar, onion, pickle, mustard, ketchup

Cook&Grill Cheeseburger 	 5,80 €
διπλό smash μπιφτέκι, διπλό τσένταρ, κρεμμύδι, πίκλες, σως Cook&Grill
double smash burger, double cheddar, onion, pickle, Cook&Grill sauce

Bacon Burger 	 7,30 €
ζουμερό μοσχαρίσιο μπιφτέκι, ντομάτα, μαρούλι, τραγανό μπέικον, 
παρμεζάνα και σως Cook&Grill
juicy beef burger, tomato, lettuce, crunchy bacon, 
parmesan and Cook&Grill sauce

Texas BBQ Burger	 7,30 €
ζουμερό μοσχαρίσιο μπιφτέκι, ντομάτα, μαρούλι, κρεμμύδι,
μπέικον, τσένταρ και σως bbq
juicy beef burger, tomato, lettuce, onion, bacon, 
cheddar and bbq sauce

EXTRAS:
μπέικον | bacon	 +0,60 €
αυγό τηγανητό | fried egg	 +1,00 €

Συνοδεύστε το burger σας με πατάτες* τηγανητές και σωσάκι Cook&Grill	 +2,50 €
Accompany your burger with fried fries* and Cook&Grill sauce



PITA CLUB

ΣΕΡΒΙΡΟΝΤΑΙ ΜΕ ΠΑΤΑΤΕΣ* ΤΗΓΑΝΗΤΕΣ / SERVED WITH FRIED FRIES* 

PIECES | ΧΕΙΡΟΠΟΙΗΤΑ ΤΕΜΑΧΙΑ

Γύρος κοτόπουλο* | Chicken* gyros	 9,80 €
γκούντα, ντομάτα, μαρούλι, μπέικον, σως Cook&Grill  
gouda, tomato, lettuce, bacon, Cook&Grill sauce

Γύρος χοιρινός* | Pork* gyros	 9,80 €
γκούντα, ντομάτα, μαρούλι, μπέικον, σως Cook&Grill 
gouda, tomato, lettuce, bacon, Cook&Grill sauce

Μπιφτέκι μοσχαρίσιο | Beef patty	 9,50 €
γκούντα, ντομάτα, μαρούλι, μπέικον, σως Cook&Grill 
gouda, tomato, lettuce, bacon, Cook&Grill sauce

Φιλέτο κοτόπουλο | Chicken fillet	 9,50 €
μοτσαρέλα, ντομάτα, μαρούλι, σως γιαουρτιού 
mozzarella, tomato, lettuce, yogurt sauce

Pita club γύρος* χοιρινός
Pita club gyros* pork

με πίτα ολικής ή καλαμποκιού
with whole grain or corn pita

+0,40 € 

Μπιφτέκι μοσχαρίσιο | Beef patty	 3,50 €

Καλαμάκι χοιρινό χειροποίητο | Handmade pork skewer	 2,40 €

Καλαμάκι κοτόπουλο στήθος ή μπούτι χειροποίητο 	 2,40 €
Handmade hicken skewer breast or leg

Κεμπάπ | Kebab	 2,40 €

Κασερλί κεμπάπ | Kebab Kaserli	 2,50 €

Κεμπάπ κοτόπουλο | Chicken kebab	 2,40 €

Handmade chicken skewers
Χειροποίητα καλαμάκια κοτόπουλο



ΤΥΛΙΧΤΑ | PITA WRAPPED

Choose your pita!
Για πίτα Γίγας 
For Giant Pita

+ 2,00€

ΠΟΙΚΙΛΙΕΣ | MIXED GRILL

ΠΑΪΔΆΚΙΑ | CHOPS

Ποικιλία μικρή | Variety small
33,00 €

Ποικιλία μεγάλη | Variety large
60,00 €

Οι ποικιλίες περιλαμβάνουν | Varieties include: 
κεμπάπ, λουκάνικο, μπριζολάκι χοιρινό, πανσέτα μαριναρισμένη, γύρο* χοιρινό, γύρο* κοτόπουλο, 
χειροποίητο καλαμάκι χοιρινό, χειροποίητο καλαμάκι κοτόπουλο, μπιφτέκι μοσχαρίσιο, πιτούλες 
κομμένες, πατάτες* τηγανητές, σως Cook&Grill και τζατζίκι
kebab, sausage, pork steak, marinated pancetta, pork* gyros, chicken* gyros, handmade pork skew, 
handmade chicken straw, beef patty, sliced pitas, fried fries*, Cook&Grill sauce and tzatziki

Αρνίσια | Lamb chops
0,5kg             19,00 € 
1kg                38,00 €

Κοτόπουλο | Chicken chops
0,5kg             7,00 € 
 1kg               14,00 €

3,80 €ΜΕ ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΉ ΠΊΤΑ
WITH TRADITIONAL PITA
με ντομάτα, κρεμμύδι, τζατζίκι & πατάτες* τηγανητές
with tomato, onion, tzatziki & fried fries* 

• Γύρος χοιρινός* | Pork* gyros
• Καλαμάκι χοιρινό χειροποίητο | Handmade pork skew
• Κεμπάπ | Kebab
• Κασερλί κεμπάπ | Kaserli kebab
• Μπιφτέκι μοσχαρίσιο | Beef patty 
• Χοιρινό λουκάνικο I Pork sausage
• Πανσέτα μαριναρισμένη | Grilled marinated pancetta

με μαρούλι, ντομάτα, σως Cook&Grill & πατάτες* τηγανητές	
with lettuce, tomato, Cook&Grill sauce & fried fries*

• Γύρος κοτόπουλο* | Chicken* gyros
• Καλαμάκι κοτόπουλο (στήθος ή μπούτι) 
Handmade chicken skew (breast or leg)
• Κεμπάπ κοτόπουλο (στήθος ή μπούτι) | Chicken* kebab 

Για πίτα ολικής άλεσης ή καλαμποκιού
For whole grain or corn pita

+ 0,20€

Πίτα Ταλαγάνι
συνδυάστε το 

με ντομάτα & κρεμμύδι
Talagani Pita with 

tomato & onion

3,80€Mini πίτα
με γύρο χοιρινό* 

ή γύρο κοτόπουλο*
Mini pita with pork* gyro 

or chicken* gyro

2,80€



PITA WRAPPED | ΤΥΛΙΧΤΑ

Παλιά Αθήνα | Retro Athens	 3,50 €
καλαμάκι χοιρινό με γνήσιο στραγγιστό 
γιαούρτι, πολίτικη σάλτσα ντομάτας, κρεμμύδι, 
μαϊντανό & κοκκινοπίπερο
pork skew with strained yogurt, 
tomato, onion, parsley & paprika

Φιλετίνια πανέ	 4,20 €
Breaded chicken fillets
ντομάτα, μαρούλι, παρμεζάνα, 
σως Caesar & πατάτες* τηγανητές
tomato, lettuce, parmesan, Caesar sauce
& fried fries*

Μπιφτέκι λαχανικών 	 3,60 €
Vegetables patty
μαρούλι, ντομάτα, κρεμμύδι, bbq sauce
lettuce, tomato, onion, bbq sauce

Cook&Grill	 4,20 €
καλαμάκι κοτόπουλο, μπέικον, μαρούλι, 
ντομάτα, παρμεζάνα, σως Cook&Grill 
& πατάτες* τηγανητές
chicken skew, bacon, lettuce, tomato, 
parmesan, Cook&Grill sauce & fried fries*

ΠΡΟΤΕΊΝΟΥΜΕ | WE SUGGEST
Με Παραδοσιακή Πίτα | With Traditional Pita

ON GRILL | ΣΧΑΡΑΣ

Μισό κοτόπουλο 	 10,40 €
Half chicken
φιλεταρισμένο στήθος και μπούτι με πέτσα 
filleted chicken breast and thigh with skin

Φιλέτο στήθος κοτόπουλο	 9,00 €
Chicken breast fillet

Μπριζολάκια λαιμού 	 10,40 €
Pork chops

Beef sirloin steak
Μοσχαρίσια σπαλομπριζόλα

Συνοδεύονται με: πατάτες* τηγανητές ή λαχανικά βραστά 
Served with: fried fries* or boiled vegetables

Πανσέτα χοιρινή 	 9,90 €
Pork pancetta

Χοιρινή σπαλομπριζόλα 	 12,50 €
Pork chop

Μοσχαρίσια σπαλομπριζόλα 	 18,50 €
Beef sirloin steak

Κοντοσουβλάκι χοιρινό 	 9,80 €
Large pork skewer
με ψητή ντομάτα και κρεμμύδι, κομμένη πίτα, 
πατάτες* τηγανητές, σως γιαουρτιού 
και πάπρικα
with grilled tomato and onion, sliced pie, 
fried fries*, yogurt sauce and paprika

Κοντοσουβλάκι κοτόπουλο	 9,80 €
Large chicken skewer
με ψητή ντομάτα και κρεμμύδι,  
κομμένη πίτα, πατάτες* τηγανητές, 
σως γιαουρτιού και πάπρικα
with grilled tomato and onion, sliced pita, 
fried fries*, yogurt sauce and paprika

Πίτα Ταλαγάνι
συνδυάστε το 

με ντομάτα & κρεμμύδι
Talagani Pita with 

tomato & onion



Μερίδα χοιρινά καλαμάκια 3 τμχ | Pork skewers portion 3 pcs	 9,90 €
μαριναρισμένος χοιρινός λαιμός, ντομάτα, κρεμμύδι, κομμένη πίτα, 
πατάτες* τηγανητές και τζατζίκι 
marinated pork neck, tomato, onion, sliced pita, fried fries* and tzatziki

Μερίδα καλαμάκια κοτόπουλου 3 τμχ | Chicken skewers portion 3 pcs	 9,90 €
μπούτι ή στήθος | breast or leg
μαριναρισμένο κοτόπουλο, ντομάτα, κομμένη πίτα, πατάτες* τηγανητές 
και σως Cook&Grill 
marinated chicken, tomato, sliced pita, fried fries* with Cook&Grill sauce

Μερίδα κεμπάπ 3 τμχ | Kebab portion 3 pcs	 9,90 €
με ντομάτα, κρεμμύδι, κομμένη πίτα, πατάτες* τηγανητές, 
σως γιαουρτιού και πάπρικα 
with tomato, onion, sliced pita, fried fries*, yogurt sauce and paprika

Γιαουρτλού κεμπάπ | Giaourtlou kebab portion	 10,90 €
με πολίτικη σάλτσα ντομάτας, γνήσιο στραγγιστό γιαούρτι, πίτες και πάπρικα 
(γίνεται και με κεμπάπ κοτόπουλο) 
with tomato sauce, original strained yogurt, pies and paprika 
(it can also be made with chicken kebab) 

Μερίδα κασερλί κεμπάπ 3 τμχ | Kaserli kebab portion 3 pcs	 10,20 €
με ντομάτα, κρεμμύδι, κομμένη πίτα, πατάτες* τηγανητές, 
σως γιαουρτιού και πάπρικα 
with tomato, onion, sliced pita, fried fries*, 
yogurt sauce and paprika

Μερίδα κεμπάπ κοτόπουλου 3 τμχ 	 9,90 €
Kaserli kebab portion 3 pcs
με ντομάτα, κρεμμύδι, κομμένη πίτα, 
πατάτες* τηγανητές, σως γιαουρτιού και πάπρικα 
with tomato, onion, sliced pita, 
fried fries*, yogurt sauce and paprika

ΜΕΡΙΔΕΣ | PORTIONS

Μερίδα γύρος χοιρινός από 100% πανσέτα 	 10,50 €
Pork gyros from 100% pancetta portion
με ντομάτα, κρεμμύδι, κομμένη πίτα, τζατζίκι και πατάτες* τηγανητές
with tomato, onion, sliced pita, tzatziki and fried fries*

Μερίδα γύρος κοτόπουλο 	 10,50 €
Chicken gyros portion
με ντομάτα, κομμένη πίτα, σως Cook&Grill 
και πατάτες* τηγανητές
with tomato, sliced pita, Cook&Grill sauce 
and fried fries*

Μοσχαρίσια μπιφτέκια | Beef patties	 9,90 €
με πατάτες* τηγανητές, κομμένη πίτα & σως πολίτικης ντομάτας
with fried fries*, sliced pita and tomato sauce

Μοσχαρίσιο γεμιστό μπιφτέκι | Stuffed beef patty	 10,50 €
με γκούντα ή φέτα, πατάτες* τηγανητές, κομμένη πίτα & σως Cook&Grill
with gouda or feta cheese, fried fries*, sliced pita and Cook&Grill sauce



DRINKS | ΠΟΤΑ

ΦΙΞ Ελλάς | FIX Hellas 330ml	 2.00 €

Mythos 330ml	 2.00 €

Κaiser 330ml	 2.00 €

NHΣΟΣ Pilsner	 2.00 €
ΝΙSSOS Pilsner 330ml

ΦΙΞ Άνευ (μπύρα χωρίς αλκοόλ) 	 2.00 €
FIX Anef (non alcohol beer) 330ml 

 ΤΣΊΠΟΥΡΟ 
Δεκαράκι Μονοποικιλιακό 200ml	 9.50 €
Tsipouro Dekaraki-without anise

Συνεταιρισμού Τυρνάβου 200ml	 9.50 € 
με / χωρίς γλυκάνισο
Tsipouro Tirnavou with/without anise

 ΟΎΖΟ  
Πλωμαρίου Ισιδώρου Αρβανίτου 200ml 	9.50 €
Ouzo Plomariou Isidorou Arvanitou

Ματαρέλλη | Ouzo Matarelli 200ml 	 10.00 €

Τυρνάβου Συνετ. Τυρνάβου 200ml	 9.50 €
Ouzo Tirnavou

Μοσχάτο λευκό 500ml/1Lt 	 6.00/11.00 €
Συνετ. Τυρνάβου | Moschato white

Ερυθρό Syrah–Λημνιώνα 500ml/1Lt 	 6.00/11.00 €
Συνετ. Τυρνάβου | Syrah-Limniona red

Μοσχάτο ροζέ 500ml/1Lt 	 6.00/11.00 €
Συνετ. Τυρνάβου | Moschato rose

Ρετσίνα Μυρτώ 500ml 	 5.00 €
Συνετ. Τυρνάβου | Retsina Myrto

ΜΠΥΡΕΣ | BEERS

ΗΔΥΠΟΤΑ | SPIRITS

ΑΝΑΨΥΚΤΙΚΑ | SOFT DRINKS

ΚΡΑΣΙΑ | WINES

Σπιτική πορτοκαλόπιτα	 4,00 € 
Homemade orange pie

Σοκολατόπιτα 	 4,00 €
Chocolate cake

Καρυδόπιτα 	 4,00 €
Walnuts cake

Orange pie
Πορτοκαλόπιτα

DESSERTS  | ΓΛΥΚΑ

Coca-Cola 330ml	 1.60 €

Coca-Cola 500ml	 2.20 €
(regular, zero, light, stevia)

Fanta (πορτοκάλι, μπλε, λεμόνι) 330ml	 1.60 €
Fanta (orange, blue, lemon) 

Sprite 330ml	 1.60 €

Amita fun μπλε χυμός	 1.50 €
Amita fun juice - blue

Amita fun κόκκινος χυμός	 1.50 €
Amita fun juice - red

Schweppes σόδα | soda 330ml	 1.60 €

Αύρα φυσικό μεταλλικό νερό 500ml	 0.50 €
Avra natural mineral water

Αύρα φυσικό μεταλλικό νερό 1Lt	 1.20 €
Avra natural mineral water

Ξινό νερό Φλώρινας 250ml	 2.40 €
Xino nero Florina



• Σε περίπτωση που θέλετε να πληρώσετε με κάρτα ή να χρησιμοποίησετε Ticket Restaurant, ενημερώστε το τηλεφωνικό κέντρο 
κατά την παραγγελία σας • Οι τιμές περιλαμβάνουν όλες τις νόμιμες επιβαρύνσεις και μπορούν να τροποποιηθούν χωρίς 
προειδοποίηση • Ο καταναλωτής δεν έχει υποχρέωση να πληρώσει εάν δεν λάβει νόμιμο παραστατικό (απόδειξη ή τιμολόγιο) • Το 
κατάστημα δεν ευθύνεται για τυχόν τυπογραφικά λάθη. • Ο κατάλογος αυτός με τα περιεχόμενά του, αποτελούν προστατευόμενη 
πνευματική ιδιοκτησία του «Cook and Grill». Σύμφωνα με το Ν.2121/93 ως ισχύει, περί Πνευματικής Ιδιοκτησίας, απαγορεύεται η 
αναδημοσίευση και γενικά η αναπαραγωγή, εν όλω ή εν μέρει, του παρόντος καταλόγου και του περιεχομένου του, η αποθήκευσή 
του σε βάση δεδομένων, η αναμετάδοσή του, έντυπα ή ηλεκτρονικά ή σε οποιαδήποτε άλλη μορφή καθώς και η φωτοανατύπωσή 
του με οποιοδήποτε τρόπο χωρίς την έγγραφη άδεια της εταιρείας «Cook and Grill». • Τα προϊόντα που σημειώνονται με αστερίσκο 
είναι κατεψυγμένα.

• If you would like to pay by card or use Ticket Restaurant, please inform the call center when ordering. • Prices include all legal 
charges and may be modified without notice. • The consumer is under no obligation to pay unless he receives a legal document 
(receipt or invoice). • The store is not responsible for any typographical errors. • Τhis menu and its contents is intellectual property 
of “Cook and Grill”. According to the Greek law Ν.2121/93 as in force on copyright, it is prohibited to republish and generally 
reproduce, in whole or in part, the present catalog and its contents, its storage in a database, its retransmission, electronically or 
in any other form as well as its photocopying without the written permission of the company “Cook and Grill”. • Products marked 
with an asterisk are frozen.

/Cook & Grill Restaurant-Delivery @cookandgrillgr
cookandgrill .gr

Γέρακας Θεσσαλονίκης 1 • Παλλήνη Λ. Μαραθώνος 76
• Μαρούσι Αγ. Κων/νου 32 • Γουδή Ηφαιστίωνος 12

Gerakas 1, Thessalonikis str • Pallini 76, Marathonos Av.
• Maroussi 32, Αg. Konstantinou • Goudi 12, Ifaistionos str

FIND US ON SOCIAL MEDIA

COOK&GRILL SPOTS

ΑΛΛΕΡΓΙΟΓΟΝΑ 
ALLERGENS 

Scan the QR

Συνταγή που
δεν περιέχει κρέας 

Meatless recipe

ΧΡΗΣΙΜΟ ΝΑ ΓΝΩΡΙΖΕΤΕ... 
•	 Στις σαλάτες μας χρησιμοποιούμε έξτρα 

παρθένο ελαιόλαδο. 

•	 Η φέτα είναι ελληνική από αιγοπρόβειο γάλα. 

•	 Το λάδι που χρησιμοποιούμε για τηγάνισμα 
είναι φυτικό με 0% trans λιπαρά.

•	 Τα φιλετίνια κοτόπουλου πανέ 
παρασκευάζονται καθημερινά από εμάς.

•	 Τα μπιφτέκια ζυμώνονται από εμάς με 
φρέσκο κιμά.

•	 Τα προϊόντα που σημειώνονται με (*) είναι 
κατεψυγμένα.

USEFUL NOTES...
•	 We use extra virgin olive oil in our salads. 

•	 “Feta” is greek traditional cheese from 
goat’s milk. 

•	 The oil we use for frying is vegetable with 
0% trans fat.

•	 Breaded chicken fillets are made daily by us.

•	 The burgers are fermented by us with fresh 
minced meat.

•	 Products marked with an asterisk (*) are 
frozen.
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